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Rhetorik für Frauen

09402 502-555 seminare@eckert-schulen.de www.eckert-schulen.de

AUF EINEN BLICK
Vollzeit

Eckert Zertifikat

1 Tag

280,00 EUR zzgl. Mehrwertsteuer

Sicher, souverän und erfolgreich überzeugen

An Frauen werden im beruflichen Umfeld hohe Ansprüche gestellt.
Speziell bei weiblichen Fach- und Führungskräften werden
überdurchschnittliche fachliche und soziale Kompetenzen vorausgesetzt.
Ihren kommunikativen Fähigkeiten kommt eine besondere Bedeutung
zu.

Zielgruppe
Für alle Frauen in Fach- und Führungspositionen, die Ihre Rhetorik
verbessern und sicherer auftreten wollen.

Seminarziel
Lernen Sie in diesem Seminar, diese selbstbewusst und souverän
einzusetzen und Ihre Kollegen, Mitarbeiter und Chefs für Ihre Ideen zu
gewinnen. Sie erkennen die Logik männlicher und weiblicher Sprachstile
und wirken so Missverständnissen entgegen. Sie erlangen mehr
Selbstsicherheit durch eine gezielte Argumentation und ein
authentisches Auftreten.

So meistern Sie angespannte Situationen mit der richtigen Mischung aus
Empathie, Durchsetzungsvermögen und Strategie!

Inhalt
    * Rhetorische und kommunikative Methoden und ihre Wirkung
    * Deutliches Sprechen, Sprechtempo und Sprechrhythmus
    * Die Kunst der Pause
    * Typisch männliche und weibliche Gesprächsstrategien
    * Sicheres und selbstbewusstes Auftreten durch verbale und

nonverbale Kommunikationsstrategien
    * Abbau von Lampenfieber und entspanntes Auftreten
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TERMINE & STANDORTE

Termine für Standort Regenstauf - Campus

Vollzeit
Beginn Ende Kursnummer

auf Anfrage SKRC-4VRST250301

Unterricht Unterrichtszeiten

Vollzeit jeweils von 09:00 - 16:30 Uhr


