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4 SCHULEN

Reha-Vorbereitung (Langform)

AUF EINEN BLICK

Beginn | 04.02.2026 oder 25.08.2026

: Aufnahme
. 6 Monate voraussetzungen

Dauer

Ort Regenstauf - Campus

Abschluss = Eckert Zertifikat

Ausbildungsart Vorbereitung

Forderfahig

Zielgruppe

Die sechsmonatige Reha-Vorbereitung richtet sich speziell an Teilnehmer mit besonders weitreichenden Lern- und Bildungsdefiziten.
Haufig liegen eine unglinstig verlaufende schulische Sozialisation oder gravierende Briiche in der individuellen Bildungs- und
Ausbildungsbiografie bei durchaus normal ausgeprdgter Begabung zugrunde.

Ausbildungsinhalte

Die sechsmonatige Reha-Vorbereitung vermittelt grundlegende Fach- und Methodenkompetenzen in besonders umfassender und
intensiver Weise. Die Teilnehmer werden in ihrer Lern- und Handlungsfahigkeit schrittweise und systematisch an ein Niveau herangefihrt,
das auch bei diesem Personenkreis den erfolgreichen Einstieg in eine neue berufliche Ausbildung sicherstellt. Ein wichtiger Fokus richtet
sich dabei auf die Bearbeitung von Misserfolgsorientierung und Versagensdngsten. Die Starkung des Selbstvertrauens in Bezug auf eigene
Ressourcen als wesentlicher Aspekt der Personlichkeitskompetenz zahlt zu den zentralen Zielsetzungen der sechsmonatigen
Reha-Vorbereitung.

Vorrangig unterrichtet werden die Facher Deutsch und Rechnen. Ebenso wie bei ausgewadhlten Themen der Allgemeinbildung sowie im
Englisch- und IT-Unterricht wird dabei ein methodisch-didaktisches Konzept verfolgt, das besonders differenziert auf die speziellen
Voraussetzungen der Teilnehmer eingeht. Auch der Vermittlung erwachsenengerechter Lern- und Arbeitstechniken wird groRe Bedeutung
beigemessen.

Weiterhin soll durch die inhaltlich-fachliche Ausrichtung dieses Reha-Vorbereitungslehrganges auf die anschlieend vorgesehene
Ausbildung die berufsbezogene Motivation gefordert und gestarkt werden.

Flankierende und stiitzende arztliche, psychologische und psychosoziale Angebote durch unsere Fachdienste begleiten den
Anpassungsprozess.A
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TERMINE & STANDORTE

Termine fir Standort Regenstauf - Campus
Vollzeit

Beginn Ende Kursnummer

04.02.2026 24.08.2026 VFL-202602

25.08.2026 02.02.2027 VFL-202608

Unterricht ‘ Unterrichtszeiten
Vollzeit ‘

09402 502-314 @ info@eckert-schulen.de www.eckert-schulen.de



