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AUF EINEN BLICK
Vollzeit

Eckert Zertifikat

9 Monate

 

Sie streben einen erfolgreichen Wiedereinstieg ins Erwerbsleben an und
suchen einen kompetenten Partner, der Sie auf Ihrem Weg begleitet?

Wir unterstützen Sie!

    * Bei der beruflichen Orientierung, wenn Sie noch nicht wissen, wie
und wohin es weitergeht

    * Bei der Suche nach einem passenden Arbeitsplatz, der Ihren
gesundheitlichen Voraussetzungen, Ihren Stärken und Ihren
Interessen entspricht.

    * Bei der Vorbereitung auf den nachhaltigen Wiedereinstieg durch
Kompetenztraining, Steigerung der Belastbarkeit sowie Achtsamkeit
für Ihre Gesundheit

    * Bei der Bewältigung neuer Herausforderungen, indem wir Ihren
Wiedereinstieg auch in der Praxis begleiten und für Sie da sind.

Wie?

    * Durch sozialpädagogische und psychologische Betreuung
    * Durch fachlich kompetente und erfahrene Karriere-Coaches

Inhalt 
Baustein 1

    * Berufswegplanung / Berufsorientierung, Stärken- und
Schwächen-Analyse

    * 1,0 Monate von 08:00 - 12:15 Uhr - Präsenz

Baustein 2

    * Bewerbungstraining, Stellensuche, Selbstvermarktungsstrategien
    * 1,5 Monate von 08:00 - 15:15 Uhr - Präsenz

Baustein 3

    * Gesundheit im Arbeits- und Berufsleben und lebenspraktische
Kompetenzen

    * 1,5 Monate von 08:00 - 16:00 Uhr - Präsenz

Training on the Job I

2,0 Monate

Reflexionstage

Training on the Job II

3,0 Monate

6 Monate zusätzliche individuelle
Nachbetreuung

Wir sind weiterhin für Sie da!

    * Begleitung integrierter Teilnehmer
    * Fortführung der Integrationsarbeit
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TERMINE

Termine für Standort Nürnberg

Vollzeit
Beginn Ende Kursnummer

07.03.2023 04.12.2023 REHM-3VNUE230301

18.09.2023 17.06.2024 REHM-3VNUE230901

Unterricht Unterrichtszeiten

Vollzeit Montag bis Donnerstag von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr, in den ersten Wochen in Teilpräsenz bis 12:15
Uhr, bis zur 6 Woche ansteigend bis 16:00 Uhr, Freitag: 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr


