
Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 06.04. - 12.04.2026

KW 15 Montag 06.04. Dienstag 07.04. Mittwoch 08.04. Donnerstag 09.04. Freitag 10.04. Samstag 11.04. Sonntag 12.04.

Aus der 

Suppenküche
Frühlingssuppegi Kressesuppeg Gemüsesuppegi Lauchsuppeg 

Menü 1

Hähnchenbrust 

mit Rahmsoßeag, Mischgemüsei 

und Kartoffelstampfg

Schweinefleischtopfa 

mit Speck2,3,4,8, Paprika 

und Zwiebeln, 

dazu Reis

Lasagne a la Bolognese

 (Schwein + Rind)acgi

Fischpflanzerladg 

mit Blattspinatg 

und Kartoffelbrei3,5gl

Vegetarisches

Menü

Spaghettiac 

mit Tomatensoße 

und Grana Padano2cg

Karottenauflaufacg 

mit 

Joghurt - Petersiliendipg

Gebackener Hirtenkäseag 

mit Krautsalat3 und Baguettea

Indisches Kichererbsenragout

mit Hirse

Dessert Vanillepuddingg Obst7 Pflaumenjoghurtg mit Mohn Obst7

Ostermontag

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten
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Wir wünschen 

einen guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 13.04. - 19.04.2026

KW 16 Montag 13.04. Dienstag 14.04. Mittwoch 15.04. Donnerstag 16.04. Freitag 17.04. Samstag 18.04. Sonntag 19.04.

Aus der 

Suppenküche

Apfelcremesuppe

mit Meerrettich3,5agil

Nudelsuppeaci Pastinakensuppeg 
Hühnerbouilloni

mit Reis 
Erbsenrahmsuppeg Pfannkuchensuppeacg Blumenkohlsuppeg

Menü 1

Frische Dinkelpastaa 

mit Kurkuma - Limettensoße 

und Putenstreifen 

oder Gorgonzolasoßeg 

mit gerösteten Brokkoli

Schweinehalssteak 

mit Jägersoßeag

und Spätzleac

Schweinefleischspieß 

in pikanter Soße2,9afij 

mit Pommes Frites

Rindergeschnetzeltes9agj  

"Stroganoff"

mit Kohlrabi

und Nudelnac

Gebratenes Fischfiletad 

auf Couscousa mit frischem 

feurigem Gemüseragout2 

Böreka nach orientalischer Art 

mit Spinat auf Blattsalat 

und Joghurt - Limetten Dipg

Spanferkelrollbraten 

mit Biersoße*a

Sauerkraut 

und Brezenknödelacg

Leicht und Fit

Ofenkartoffel 

mit Grillgemüsei 

und Kräuterquarkg

Seehechtfiletd 

mit Kokossoße 

und Vollkornreis, 

Blattspinat und Karotten

Putenbraten mit Majoransoße, 

Kartoffeln,

 Brokkoli & Schwarzwurzel

Hähnchenbrust auf fruchtigem 

Paprika - Buchweizen mit Erbsen 

und Champignons

Vegetarisches

Menü

Germknödelacg 

mit Vanillesoßeg

Gnocchi - Gemüseratatouillec

 Veggie Geschnetzeltes 

in Currysoßeagf

auf Zartweizena

Kartoffel - Spinatauflauf 

mit Sonnenblumenkernecg 

und Kräuterdipg

Frische Tagespastaa 

mit Bärlauchpesto2cg oder 

Schinken - Kräutersoße2,3,8g

Gemüsebratlingac 

mit Rahmsoßeag 

und Kartoffeln 

Dessert Obst7 Schokopuddingg Obst7
Müsli mit Kirschen

 und Haselnüssenagkh

Obst7 Grießdessert im Becher Buttermilch Dessert Mangoag

Lunchpaket 1 

Dosenwurst, Tilsiter,

Saft und Obst7

                                                                    

Lunchpaket 1 

Cabanossi, Tomate, 

Schmelzkäse

Kaffee, Tee und Obst7                                                          

Lunchpaket 1

Geleehering, Höhlenkäse,

Fruchtsaft und Obst7 

Lunchpaket 2

Babybel, Tilsiter, 

Saft und Obst7

Lunchpaket 2

Veggie Aufschnitt, 

Schmelzkäse, Tomate

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Höhlenkäse, Brotaufstrich

 und Gurke

Fruchsaft und Obst7
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Auswahl am Buffet

Gelbwurst

Heringssalat

Geflügelsalami

Räucherkäse

Gekochte Eier

 Cornichons

Auswahl am Buffet

Nürnberger Stadtwurst

Nudelsalat mit 

Schinken & Käse

Geflügelleberwurst

Brennesselkäse

Frischkäse Brotaufstrich

Selleriesalat

Auswahl am Buffet

Kochschinken

Tiroler Jagdwurst

Putenbierschinken

Weichkäsetorte

Käsesalat

Rohkost

Auswahl am Buffet

Schwarzwälder Schinken

Paprikawurst

Hähnchengrillbrust

Maasdamer

Chilikäse

Griechischer Bauernsalat

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen 

einen guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 20.04. - 26.04.2026

KW 17 Montag 20.04. Dienstag 21.04. Mittwoch 22.04. Donnerstag 23.04. Freitag 24.04. Samstag 25.04. Sonntag 26.04.

Aus der 

Suppenküche
Bohnensuppeg Eierflockensuppeci Selleriesuppegi Leberknödelsuppeaci

Karotten - Orangensuppe 

mit Ingwerg

Grießnockerlsuppeacgi Kräutersuppeg

Menü 1

Schweinegulascha

mit Zucchinigemüse 

und Spätzleac

Frische Tagespastaa 

mit Lachs - Sahnesoßeag 

oder veggie Bolognesef

Cheeseburger1,3,9acjkgl 

(vom Rind) 

mit knackigem Salat 

und Steakhouse frites

Putenschnitzel 

mit Pfeffersoßeag 

und Dinkelnudelna

Geschmortes 

Schweinenackensteak in 

Zwiebelsoße2af mit Kartoffeln

Pastaa

mit Gemüse - Sahnesoßeig 

und Grana Padano2cg

Rinderbratenai

mit Karottengemüseg

und Serviettenknödelac

Leicht und Fit

Hawaii Bowl wahlweise 

 Hähnchen oder Tofuf, 

Vollkornreis, Gemüse, Salat, 

Kokosraspeln, Ananas und 

Limetten - Kokos - Currysoße

Paprika gefüllt 

mit Rinderhackfleisch, 

dazu Rosmarinsoße, 

Zartweizena, 

Gemüsemais & Spitzkohl

Salat Indian Summer 

mit Quinoa, Kichererbsen, 

Bohnen 

und Sonnenblumenkernen, 

dazu frisches Gemüsei

Rotbarschfiletd

auf Süßkartoffelpüreeg

mit Mischgemüse 

und Blumenkohl

Vegetarisches

Menü

Süße Fingernudelnacg 

mit Vanillesoßeg 

und Äpfeln 

Frisch gemachte 

Tomatenkeftedesag mit 

Kartoffeln und Zazikig

Überbackener Nudelauflaufacg

mit Brokkoli und Karotten

Vegetarisches Chili2
mit Baguette

Würzige Krautnudelnac

Bunter

 Kartoffel - Gemüseeintopfi

mit Brota

Dessert Obst7 Aprikosenjoghurtg Obst7 Kirschschmand1g Obst7 Götterspeise Buttermilch Dessert Blaubeerag

Lunchpaket 1

Wrap mit Schinken 

und Käse,

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 1 

Putenfleischwurst, Emmentaler

Kaffee, Tee und Obst7 

Lunchpaket 1

Debreziner, Gouda,

Fruchtsaft und Obst7  

Lunchpaket 2

Wrap mit Falafel 

und Hummus,

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 2

Kräuterfrischkäse, Emmentaler, 

Karotte,

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Brotaufstrich, 

Gouda,

Fruchtsaft und Obst7
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Auswahl am Buffet

Bierwurst

Selchhals

 Putenlyoner

Edamer

Gekochte Eier

Möhren - Lauchsalat

Auswahl am Buffet

Champignonwurst

Leberkäse

Putenlachsschinken

Butterkäse

Kräuterkäse

Essiggurke

Auswahl am Buffet

Kochsalami

Schinkenwurst

Putenpizzaleberkäse

Hüttenkäse

Bärlauchkäse

Avocadocreme

Auswahl am Buffet

Kalter Braten

Kaiserfleisch

Putenpaprikawurst

Leerdamer

Schmelzkäse

Waldorfsalat

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen einen

guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 27.04. - 03.05.2026

KW 18 Montag 27.04. Dienstag 28.04. Mittwoch 29.04. Donnerstag 30.04. Freitag 01.05. Samstag 02.05. Sonntag 03.05.

Aus der 

Suppenküche

Hühnerbrühei

mit Pfannkuchenstreifenacg

Gemüsesuppegi Knoblauchsuppeg Paprikasuppeg
Gemüsebrühe 

mit Maultaschenaci
Kartoffelsuppegi Brotsuppeagi

Menü 1

Frische Tagespastaa 

mit Hirtenkäse - Olivensoße12g 

und Himbeerzwiebeln 

oder Pasta Aglio e olio

Mini Frikadellenac 

(Schwein+Rind)

in Paprikasoßeag mit 

Mischgemüsei und Nudelna

Putenschnitzel natur 

auf Ratatouille 

mit Krokettena

Buntes Rühreic 

mit Schinken2,3,8 (Schwein)

 und Kartoffeln

Fischstäbchenad 

mit Karotten - Erbsengemüseg 

und Kartoffelstampfg

Gebratenes Knödelgröstl2,3,5lac 

mit Zwiebeln, Ei 

und Rahmsoßeag

Schweinerahmbratenag

mit Blaukraut9

und Schupfnudelac

Leicht und Fit
Hähnchengeschnetzeltes

 mit Dinkelreisa, 

Bohnen und Sellerie

Lauwarmer mediterraner Ofen - 

Gemüsesalat - veggie o. mit 

Putenstreifen - Kartoffeln 

und Kräuterquarkg, 

dazu Brokkoli

Asiatischer Gemüsesud 

mit Lachswürfeld 

und Reisnudeln, 

dazu Zucchini 

Tomatisierte Rinderhackfleisch - 

Gemüsepfanne mit Zartweizena, 

Kohlrabi & Gurke

Vegetarisches

Menü

Quark - Grießauflaufacg 

mit Fruchtsoße

Indisches Linsencurry3,l 

mit Couscousa 

und Joghurtg

Frische Dinkelpastaa 

 alla Norma oder mit Zitrone, 

Knoblauch 

und Grana Padano2cg

Veggie Nuggets1af 

mit Steakhouse Pommes 

und Ketchup

Gnocchiac mit Ziegenkäse2g, 

Bärlauchpesto2cg, Rucola 

und Cocktailtomaten

Gemüselasagneacgi

Dessert Obst7 Mandarinenjoghurtg Obst7 Früchtequarkg Obst7 Bananenquarkg Milchreisg mit Fruchtsoße

1. Maifeiertag

Lunchpaket 1

Salami, Edamer, 

Tomate

Schokoriegel und Obst7     

Lunchpaket 1

Sandwich Schinken & Käse 

Fruchtsaft und Obst7     

Lunchpaket 1

Käsekrainer, Tilsiter, 

Paprika

Pudding und Obst7

Lunchpaket 1

Kasseler, Kräuterquark,

 Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Edamer, Tomate, 

Frischkäse, 

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 2

Vegetarisches Sandwich

Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 2

Tilsiter, Obazda,

Paprika, 

Pudding und Obst7

Lunchpaket 2

Kräuterquark, Butterkäse,

 Kaffee, Tee und Obst7

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten
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Auswahl am Buffet

Bierschinken

Lyoner

mediterraner Geflügelsalat

Hirtenkäse

Zwiebel - Schnittlauchkäse

Radieserl Brotaufstrich

Auswahl am Buffet

Rosmarinschinken

Rollmops

Putenbierschinken

Bergkäse

Tomate - Mozzarella

Rote Bete Salat

Auswahl am Buffet

Fleischpflanzerl kalt

Käsebierwurst

Putenschinken

Käse mit grünem Pfeffer

Kartoffelobazda

Mixed Pickles

Lasst´s es eich schmecka!


