
Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 04.11. - 10.11.2024

KW 45 Montag 04.11. Dienstag 05.11. Mittwoch 06.11. Donnerstag 07.11. Freitag 08.11. Samstag 09.11. Sonntag 10.11.

Aus der 

Suppenküche

Gemüsebrühei 

mit Kalbsbrätnockerlacg

Parmesanrahmsuppeagi

Hühnerbouilloni

mit Pfannkuchenstreifenacg

Champignonsuppeagi Bohnensuppeagi Leberknödelsuppeaci Brokkolicremesuppeagi

Menü 1

Schweinehalssteak 

mit Kräuterbutterg, 

Bohnengemüse

und Kartoffelbrei3,5gl

Würzig gebratenes Fischfiletad 

auf Couscousa mit frischem 

fruchtig - feurigem 

Gemüseragout2i 

Gratinierte 

Hackfleisch-Cannelloniagi 

(vom Rind)

Putenrahmschnitzelag 

mit Rosenkohl

 und Krokettena

Grüne Tagliatelleac 

mit Lachs - Sahne - Soßeag 

und Cocktailtomaten

Knusprige Kartoffeltaschen 

gefüllt mit Frischkäseag 

auf mediterranem Gemüsei

Geschmorte Schweineschulterag

mit Semmelschmarrnacg

Menü 2

Gebratene Hähnchenstücke 

auf pikanter 

Tomaten - Papaya - Salsa2 

mit Gemüsereisi

 Bauerntopf2,3,4,8agj 

mit Würstl und Kartoffeln,

 dazu Brot

Geflügelfrikasseeg

auf Erbsenreis

Geschnetzelte Rinderleber

mit geschmorten Äpfeln, 

Zwiebelnag und Kartoffelbrei3,5gl

Vegetarisches

Menü

Tofu - Gemüsegeschnetzeltesagf

mit Nudelnac

Böreka nach orientalischer Art 

mit Spinat auf Blattsalat 

und Joghurt - Limetten Dipg

Nougatknödelacfgh 

mit Vanillesoße1g

Maultaschen - Gemüsepfanneacgi 

mit Käsesoßeag

Vegetarisches Schnitzelacgf 

 auf Wirsingg 

und Kartoffeln

Karottenauflaufacg

mit Joghurt-Petersiliendipg

Dessert  Obst7 Kokosjoghurtg  Obst7

Mangomilchreisg

mit Schokostreuselnhf

 Obst7 Ananaskompott Krapfenacg

Lunchpaket 1

Putenschinken, 

Brotaufstrich Eiersalat, 

Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 1

Nudelsalat mit Schinkenwurst,   

Frischkäse

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Kalbfleischwurst, Kräuterquark, 

Karotte,

Puddingbecher und Obst7     

Lunchpaket 2

Edamer, 

Brotaufstrich Eiersalat, 

Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 2

Vegetarischer Nudelsalat, 

Frischkäse

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Höhlenkäse, Kräuterquark, 

Karotte,

Puddingbecher und Obst7

Auswahl am Buffet

Champignonwurst

Räucherlachs

Putenleberkäse

Chilikäse

Mozzarella

Tomatenaufstrich mediterranA
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Auswahl am Buffet

Kaiserfleisch

 Rollmops

Geflügelsalami

Maasdamer

Limburger

Selleriesalat

Auswahl am Buffet

Tiroler Jagdwurst

 Cervelat

Putengelbwurst

Kräuterkäse

Hirtenkäse

gekochte Eier

Auswahl am Buffet

Rohpolnische

 Zwiebelleberwurst 

Putenjagdwurst

Weichkäsetorte

Waldorfsalat

Mixed Pickles

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen einen

guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 11.11. - 17.11.2024

KW 46 Montag 11.11. Dienstag 12.11. Mittwoch 13.11. Donnerstag 14.11. Freitag 15.11. Samstag 16.11. Sonntag 17.11.

Aus der 

Suppenküche

Rinderbrühei

mit Kräuterklößchenac

Kürbissuppeagi Selleriecremesuppeagi Grießsuppeai Sämige Karottencremesuppeagi

Gemüsebrühei

mit Eic
Zucchinicremesuppeagi

Menü 1

Cheeseburger1,2,3,5,9acgjkl

(vom Rind)

 mit knackigem Salat

und Steakhouse frites

Wirsingrouladegj (Schwein) 

mit Rahmsoßeag 

und Stampfkartoffelng

Hähnchenspieß 

mit Currysoße1,3ag, 

Zucchini und Reis

Gebackenes Putenschnitzelac

mit Zitrone, Ketchup 

und hausgemachtem 

Kartoffelsalatj

Selchhals2,3,8 

auf geschmorten 

Paprika - Kartoffelkraut

Gebratenes Knödelgröstl2,3,5lac 

mit Zwiebeln, Ei 

und Rahmsoßeag

Putenrollbratenag

mit Kohlrabig
und Rösti

Menü 2

Schweinegeschnetzeltesag 

"Züricher Art"

mit Nudelnac

Spaghettia 

"Napoli" 

mit Tomatensoßei 

und geriebenem Käseg

Schlemmerfilet 

"Bordelaise"ad 

mit Dillsoßeag und Kartoffeln

Fruchtiger Lammschmortopf5agil 

mit Pflaumen, Aprikosen 

und Tomaten auf 

Reiskornpastaac

Vegetarisches

Menü

Hausgemachter 

Kaiserschmarrnacgh 

mit Apfelmus3

Rote Bete Falafel 

mit Erbsen - Curcumacouscousa 

und Paprikarahmsoßeag

Würzige Krautnudelnac 

Blumenkohl - Brokkoli - Auflaufcg

mit Kräuterdipg

Pfannkuchenacg 

mit Gemüsefüllungg

Gelbes Gemüse - 

Kichererbsencurry

 mit Basmatireis

Dessert  Obst7 Preiselbeerquarkg  Obst7
Pflaumenjoghurt

mit Mohng

 Obst7
Grießdessertag

mit Himbeermark
Götterspeise1

Lunchpaket 1

Lachsschinken

Ananasfrischkäse, Gurke

Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 1

Teewurst, Tomate,

Tilsiter

Kaffee, Tee und Obst7   

Lunchpaket 1

Hering in Aspik, 

Schmelzkäse

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 2

Salatcup Veggie 

mit Hirtenkäse 

und Joghurtdressing, 

 Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 2

Tilsiter, Camembert,  

Tomate

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Vegetarischer Aufschnitt, 

Schmelzkäse

Joghurt und Obst7
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Auswahl am Buffet

Domschinken

Paprikawurst 

Putenlyoner

 Leerdamer

Möhren - Lauchsalat

gekochte Eier

Auswahl am Buffet

Saurer Pressack

Bierwurst

Geflügelrömerbraten

Ziegenweichkäse

Brotaufstrich

Senfgurke

Auswahl am Buffet

Bayrischer Wurstsalat

Mettwurst grob

Putenbierschinken

Räucherkäse

Bärlauchkäse

Le Parfait

Auswahl am Buffet

Lyoner

Salami

Putenbrust geräuchert

Gorgonzola

Maasdamer

Bohnensalat

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen eich

an Guadn! 



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 18.11. - 24.11.2024

KW 47 Montag 18.11. Dienstag 19.11. Mittwoch 20.11. Donnerstag 21.11. Freitag 22.11. Samstag 23.11. Sonntag 24.11.

Aus der 

Suppenküche

Gemüsebrühei

mit Sternchennudelnac

Käserahmsuppeagi

Lauchcremesuppeagi

mit Croutonsa

Gemüsebrühei

mit Reis

Steinpilzrahmsuppe

mit Schnittlauchagi

Kräuterrahmsuppeagi

Fleischbrühei

mit Leberspätzleac

Menü 1
Überbackene Rigatoni 

mit Rinderbologneseacgi 

und Erbsen

Hähnchen - Döneraki

mit Zwiebeln, Eisbergsalat 

Tomate, Krautsalat 

und würziger Soße1,3,9cjg

Putensteak 

mit Champignonsoßeag, 

Mexicogemüsei und Nudelnac

1/2 Schweinshax´nag 

mit Sauerkraut 

und Brezenknödelacg

Fischnuggetsacdj

mit Remouladensoße1,3,9cjg

und Risoleekartoffeln

Tortellini 

mit Spinat - Käsefüllungacg 

und Tomaten - Pestosoße2gh

Spanferkelrollbratenagi

mit Brokkoligemüse

und Kartoffelknödel2,3,5l

Menü 2

Knusprige Hähnchenkeule

 auf Pilaw - Reisi 

mit Mischgemüsei  

und Rosmarinsoßeag

Buntes Rühreic 

mit Schinken2,3,8  (Schwein)

und Kartoffeln

Pichelsteiner Eintopfi 

mit Rindfleisch, Kartoffeln 

und Brota

Vegetarisches

Menü

Big Easy Salat mit gebratenen 

pikanten Tofustreifenf, 

Erdnüssen, Sojasprossen, 

Honig - Senfdressingcf 

und Vollkornbaguetteafk

Hausgemachter Scheiterhaufen 

mit Äpfeln

 und Mandelnacgh, 

dazu Vanillesoße1g

Kartoffel-Spinatauflauf

mit Sonnenblumenkernencg

Onion Rings1ga 

mit Country Potatoes 

und Sour Cream Dipg

Gebratenes Gemüse

mit Basmatireis und Ei2acfi

Folienkartoffel 

mit Kräuterdipg 

und Salatgarnitur

Dessert Obst7
Joghurt mit Honig

und Johannisbeereng

Obst7 Bananen Splitt Cremeg Obst7
Pfirsichjoghurtg

mit Erdbeersoße

Vanillepudding

im Becher

Buß und Bettag

Lunchpaket 1

Schinkenwurst, Babybel,

 Karotte

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 1

Wrap Sweet Chili Chicken

Pudding und Obst7

Lunchpaket 1

Rosmarinschinken, frische 

Paprika, Kräuterfrischkäse

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Kasseler, 

Bayrischer Edelpilzkäse

Fruchtsaft und Obst7                                   

Lunchpaket 2

Babybel, 2 gekochte Eier, 

Karotte 

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 2

Farmersalat, 

vegetarischer Aufstrich

Pudding und Obst7

Lunchpaket 2

Gouda, frische Paprika,

 Kräuterfrischkäse, 

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Zwiebel - Apfelschmalz, 

Bayrischer Edelpilzkäse, Tomate

Fruchtsaft und Obst7
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Auswahl am Buffet

Pfeffersalami

Nürnberger Stadtwurst

Putenleberkäse

 geräuchertes Makrelenfilet

Bergkäse

Obazda

Perlzwiebeln

Auswahl am Buffet

Bierschinken

Kalter Braten

Puten Jagdwurst

Brie

Ziegenfrischkäserolle

Apfel - Paprikasalat

Auswahl am Buffet

Regensburger in Scheiben

Schwarzwälder Schinken

Putenleberwurst

Hirtenkäse

Brennesselkäse

Bunter Gemüsesalat

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen einen

guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 25.11. - 01.12.2024

KW 48 Montag 25.11. Dienstag 26.11. Mittwoch 27.11. Donnerstag 28.11. Freitag 29.11. Samstag 30.11. Sonntag 1.12.

Aus der 

Suppenküche
Grünkohlcremesuppeagi Nudelsuppeaci Kartoffel - Lauchsuppeagi Gemüsebrühei mit Backerbsenacg Maisrahmsuppeagi Grießnockerlsuppeacgi

Tomatencremesuppe

mit Basilikumaig

Menü 1
Schweinesteak natur 

mit Ratatouille

und Kartoffelgrating

Rinderroulade2,3,j 

mit Soße "Hausfrauen Art"agi, 

Rosenkohl und Spätzleacg

Amerikanischer Hot Dog2,3,8aij 

(vom Schwein) 

mit Country Potatoes 

und verschiedenen Dip`s

Schweinegulasch 

in Paprikasoßeag, 

Zucchinigemüse 

und Nudelnac

Lasagne al forno

     (Rind und Schwein)acgi

Frischer Blumenkohl

 gratiniert mit Käseag, 

dazu Salzkartoffeln

Schweinebraten 

mit Biersoße*agi, 

Bayrisch Kraut

und Kartoffelschmarrnacg

Menü 2

Rabas Empanadas3an

(panierte Calamare)

mit Aioli1,3,9cjg

und Baguettea

Asiatische Gemüsepfanne2aefghik

mit frischem Gemüse, 

Hühnerfleisch und Reis

Würziger Putenbraten 

mit Rahmsoßeag,

 Wirsinggemüse

und Kartoffeln

Chicken Oriental-Gegrillte 

Hühnerbruststreifen, Mango, 

Parmesang, Weintrauben 

und frischer Salatmix 

mit Dressingcj

Vegetarisches

Menü

Linsencurry5gl 

mit Zartweizena

Pfannkuchenacg 

mit Marmelade

Spaghettia mit 

Soja - Gemüsebologneseif

Bulgur - Gemüseburgeracgik 

mit Tomaten - Frischkäsedip3,5lg, 

Salat, 

und Steakhouse Pommes 

Vegetarisch gefüllte 

Paprikaschoteacfgj 

mit orientalischer Soßeik

Kartoffel - Gemüseeintopfi 

mit Brota

Dessert Obst7 Himbeercremeg  Obst7
Quark mit Müsli

und Kokosflockenaghf

Obst7
Weiße Mousse au Chocolatg

mit Mandarinen
Weihnachtsgebäck1,9acghfe

Lunchpaket 1

Bierwurst aus der Dose

 Edamer

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 1

Fleischsalat, 

Höhlenkäse

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Geflügelsalami 

Hüttenkäse

Fruchtsaft und Obst7  

Lunchpaket 2

Bunter Hirtensalat

Edamer

 Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 2

2 gekochte Eier, 

Höhlenkäse, Gurke

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Käsesandwich, 

Fruchtsaft und Obst7
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Auswahl am Buffet

Räucherlachs

gekochter Schinken

Geflügellyoner

 Emmentaler   

Rote Bete Salat

Cornichons

Auswahl am Buffet

Selchhals

Leberkäse

Putenknacker

Kümmelkäse

Kräuterquark

Rohkost

Auswahl am Buffet

Champignonwurst

Brathering

Putenschinken

Tomate - Mozzarella

Maasdamer

Essiggurken

Auswahl am Buffet

Kalbfleischwurst

Leberwurst fein

Putenpizzaleberkäse

Tilsiter

Limburger

Brotaufstrich

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen einen

guten Appetit!


