
Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 02.02. - 08.02.2026

KW 06 Montag 02.02. Dienstag 03.02. Mittwoch 04.02. Donnerstag 05.02. Freitag 06.02. Samstag 07.02. Sonntag 08.02.

Aus der 

Suppenküche
Erbsensuppeg Pfannkuchensuppeacgi Karottensuppeg

Rinderbrühei 

mit Nudeltaschenaci

Graubündner Gerstensuppeai 

Gemüsebrühei

mit Backerbsenacg 

Geflügelsuppegi 

Menü 1
Chicken Crossiesa 

mit Tomatenketchup 

und Country Potatoes

Putensteakg "Hawaii"

mit Currysoße1ag

und Basmatireis

Frische Tagespastaa 

mit 2erlei Soßen

Hackbratenac mit Majoransoßea, 

Kohlrabigemüse 

und Kartoffelstampfg

Tilapia Fischfiletd 

in Paprikakrusteag 

auf cremigem Blattspinatg 

und Reis

Spaghettia 

mit Kürbiskernpestosoßeg

Spanferkelbraten 

mit Biersoßea*, 

Bayrisch Kraut 

und Brezenknödelacg

Leicht und Fit

Bunter Gemüseeintopfi 

mit Kartoffeln, Rindfleisch, 

und Vollkornbaguetteakm, 

Mischgemüsei

Garnelenspieß 

auf fruchtigem Bulgursalata

dazu Spitzkohl & Paprika

Kichererbsen Gemüsegulasch 

mit Kartoffeln, Champignons 

und Blumenkohl

Hähnchenbrust 

auf asiatischem Gemüse2f 

mit Zartweizena 

und Brokkoligemüse

Vegetarisches

Menü

Rahmchampignonsag

mit Semmelknödel2ac

Vegetarisches Schnitzelacg, 

auf Blattspinatg 

mit Kartoffeln

Semmelschmarrnacg

mit Zwetschgenkompott

Gegrillter Halloumi - Käseg 

mit gebratenem Gemüsei, 

Dip1,3,9cgj und Baguettea

Blumenkohl - Brokkoliauflaufcg 

Vegetarische Kohlrouladeacf

mit Zwiebelsoßea

und Kartoffelbrei3,5gl

Dessert Obst7 Früchtemilchreisg Obst7 Cappuccinopuddingg Obst7 Birnenquarkg Götterspeise1

Lunchpaket 1

Fleischsalat

 Babybel

Kaffee, Tee und Obst7 

Lunchpaket 1

Käsekrainer, 

Höhlenkäse, Gurke

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 1

Teewurst, Camembert, 

frische Paprika

Fruchtsaft und Obst7     

Lunchpaket 2

Bunter Hirtensalat, 

Babybel

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Höhlenkäse, Kräuterquark 

und Gurke 

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 2

Eiaufstrich, frische Paprika, 

Camembert,

Fruchtsaft und Obst7

Auswahl am Buffet

Leberwurst grob

Schinken, gekocht

Hähnchengrillbrust

gekochte Eier

Weichkäsetorte

Mixed PicklesA
b

en
d

es
se

n

Auswahl am Buffet

Geflügelrömerbraten

Tiroler Jagdwurst

Räucherlachs

Kümmelkäse

Käsesalat

Silberzwiebeln

Auswahl am Buffet

Schwarzwälder Schinken

Paprikawurst

Putenkochsalami

Kartoffelsuppe

Brennesselkäse

Schmelzkäse

Auswahl am Buffet

Pfeffersalami

Käsebierwurst

Putenpizzaleberkäse

Griechischer Bauernsalat

Bärlauchkäse

Senfgurken

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen einen

guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 09.02. - 15.02.2026

KW 07 Montag 09.02. Dienstag 10.02. Mittwoch 11.02. Donnerstag 12.02. Freitag 13.02. Samstag 14.02. Sonntag 15.02.

Aus der 

Suppenküche
Zucchinisuppeg 

Hühnersuppei 

mit Reis
Kartoffelsuppegi Sternchensuppeaci 

Gemüsebrühei

mit Eierflockenc 

Gartenkräutersuppeaig Leberspätzlesuppeaci 

Menü 1
Frische Tagespastaa 

mit 2erlei Soßen

Herzhaftes Knödelgröstl2,3,4,8cl 

mit Leberkäse, 

Speck und Ei

Paprikahendli 
mit selbstgemachten Nudelna

Paniertes Schweineschnitzelac

 mit Zitrone, Ketchup 

und Kartoffelchips

Rindergeschnetzeltesa 

mit Brokkoligemüse

und Spätzleac

Frischer Blumenkohl 

gratiniert mit Käseag, 

dazu Salzkartoffeln

Schweinefilettopf 

mit Pilzrahmsoßeaig, 

Zucchinigemüse 

und Semmelschmarrnacg

Leicht und Fit

Frisches Gemüseragoutg 

mit bayrischem Tofuf 

und Vollkornreis, 

dazu Rosenkohl 

& Gemüsemais

Putenschnitzel 

auf Erbsen - Selleriepüreei 

mit Thymiansoße, jungen 

Möhrchen und Blumenkohl

Kap - Seehechtfiletd 

mit Wirsingragoutg, 

Kartoffeln und Kohlrabi

Bunter Gemüseeintopfi 

mit Hähnchen 

und Kichererbsen, 

dazu Mischgemüsei 

und Vollkornbaguetteakm

Vegetarisches

Menü

Pfannkuchenacg 

mit Schattenmorellen

Gemüse im Tempurateiga

mit Kräuterquarkg 

und Kartoffeln

Linsencurry3l mit Hirse
Frische Tagespastaa 

mit 2erlei Soßen

Börek nach orientalischer Art 

mit Spinat2a auf Blattsalat 

und Joghurt - Limetten Dip2g

Würzige Krautnudelnac

Dessert Obst7 Bananen Splitt Cremeg Obst7

Grießdessertag 

mit Himbeermark
Obst7 Brombeerquarkg Fruchtbuttermilch1,3g

Lunchpaket 1

Putenschinken,

 gekochtes Ei, Karotte, 

Pudding und Obst7

Lunchpaket 1 

Brotaufstrich Geflügelsalat 

Butterkäse, 

Kaffee, Tee und Obst7                                                              

Lunchpaket 1

Geleehering, Hüttenkäse 

Fruchtsaft und Obst7

Lunchpaket 2

2 gekochte Eier, 

Karotte, Tilsiter, 

Pudding und Obst7

Lunchpaket 2

Farmersalat, 

Butterkäse

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Zwiebelschmalz, 

Hüttenkäse, Tomate,

 Fruchtsaft und Obst7

A
b

en
d

es
se

n

Auswahl am Buffet

Champignonwurst

Geflügellyoner

Schwarzgeräuchertes

Gouda

Paprika Apfelsalat

Cornichons

Auswahl am Buffet

Salami

Putenlachsschinken

Nudelsalat mit Wurst

Käse mit grünem Pfeffer

Ziegenfrischkäse

Tomate - Mozzarella

Auswahl am Buffet

Putengelbwurst

Leberkäse

Bierschinken

Bergkäse

Karotten - Currysuppe

Waldorfsalat

Auswahl am Buffet

Putenleberwurst

Landjäger

Kochschinken

Chilikäse

Schnittlauch - Brotaufstrich

Rohkost

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen Ihnen 

einen guten Appetit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 16.02. - 22.02.2026

KW 08 Montag 16.02. Dienstag 17.02. Mittwoch 18.02. Donnerstag 19.02. Freitag 20.02. Samstag 21.02. Sonntag 22.02.

Aus der 

Suppenküche
Süßkartoffelsuppegi Champignonsuppeg Grießnockerlsuppeacgi Wirsingsuppeg

Gemüsebrühei 

mit Muschelnudelnac            
Gemüsesuppeagi Kräutersuppeg

Menü 1
Kokos - Erdnusshähnchene

mit Duftreis

Frische Tagespastaa 

mit 2erlei Soßen

Italienisches Alaska - 

Seelachsfiletad mit Tomate

 und Käse überbackeng

dazu Tagliatellea

Gefüllte Paprikaschote

 (vom Schwein) 

mit Rahmsoßeag 

und Kartoffelbrei3,5gl

Jägerschnitzel (vom Schwein)

 in Pilzrahmsoßeag 

mit Brokkoligemüse 

und Petersilienkartoffeln

Knusprige Kartoffeltaschen 

gefüllt mit Frischkäseg auf 

mediterranem Gemüse

Kalbsrollbratenag

mit Blaukraut9

und Kartoffelknödel2,3,5l

Vegetarisches

Menü
Bunte Gemüselasagneacg

Gelbes Gemüse - 

Kichererbsencurry 

mit Basmatireis

Onion Rings1a *

mit Country Potatoes 

und Sour Cream Dipg

Hausgemachte Spinatknödelacg 

mit gebratenem Spitzkohl 

und Tomaten - Vinaigrette3l

Spätzlepfanne mit Erbsen, 

Rucola und geschmolzenem 

Emmentaleracg

Rote Bete Falafel 

mit Gemüsecouscousai 

und Kräuter - Zitronendip1,3,9cgj 

Dessert Obst7 Krapfenacg Obst7 Pfirsichjoghurtg Obst7 Fruchtcocktail1 Schokopuddingag im Becher

Rosenmontag Faschingsdienstag Aschermittwoch

Lunchpaket 1

Rosmarinschinken, 

Frischkäse, 

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 1

Putenknacker, Kartoffelsalat, 

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Lachsschinken, 

Ananasfrischkäse, Gurke 

Joghurt und Obst7   

Lunchpaket 1

Gelbwurst, Höhlenkäse,

 Karotte,

Fruchtsaft und Obst7                                 

Lunchpaket 2

Veggie Aufschnitt, 

Frischkäse

Schokoriegel und Obst7

Lunchpaket 2

Nudelsalat mit Hirtenkäse,

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Edamer, Ananasfrischkäse, 

Gurke

Joghurt und Obst7

Lunchpaket 2

Vegetarischer Brotaufstrich,  

Höhlenkäse, Karotte,

Fruchtsaft und Obst7

A
b

en
d

es
se

n

Auswahl am Buffet

Domschinken

Putenfleischwurst

Leberwurst fein

Leerdamer

 Avocadocreme

Rote Bete Salat

Auswahl am Buffet

Kaiserjagdwurst

Forellenfilet, geräuchert

Meerrettich

Putenbrust

 Limburger

Räucherkäse

Kräuterquark

Auswahl am Buffet

Wurstsalat

Selchhals

Putenschinken

Tomaten - Basilikumkäse

Kartoffelobazda

Kürbis - Karottensuppe

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Helau und Alaaf!

Wir wünschen allen eine 
fröhliche & lustige 

Faschingszeit!



Frühstück:

Montag bis Freitag 

07:00 Uhr bis 08:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag

11:15 Uhr bis 13:30 Uhr

Wochenende und Feiertage

 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Abendessen:

Montag bis Donnerstag 

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Freitag bis Sonntag und Feiertage 

Lunchpaket

 23.02. - 01.03.2026

KW 09 Montag 23.02. Dienstag 24.02. Mittwoch 25.02. Donnerstag 26.02. Freitag 27.02. Samstag 28.02. Sonntag 01.03.

Aus der 

Suppenküche
Blumenkohlsuppeg Brotsuppeaig Maisrahmsuppeg Leberknödelsuppeaci Brokkolisuppeg Pfannkuchensuppeacgi Rote Bete Meerrettichsuppe3,9gl

Menü 1
Schweinehalssteak

auf Kartoffel - Erbsen -

Senfragoutgj

Cordon Bleu2,3ag

(vom Schwein)

mit Zitrone, Ketchup

und Steakhouse Potatoes

Hähnchenbrust 

mit Bratensoßeg, 

Kohlrabigemüse 

und Krokettena

Hackfleischpfanne vom Rind

 mit Lauchzwiebeln2af 

und Reisformnudelna

Gebratenes Rotbarschfiletad

auf Leipziger Allerlei Gemüseg 

und Couscousa

Gebratenes Knödelgröstl2,3lc

 mit Zwiebeln, Ei 

und Rahmsoßeag

Herzhaftes Bayerisches  

Schweinegulascha

mit Nudelnac

Leicht und Fit

Weizenwrapa gefüllt 

mit Salat und tomatisiertem 

Rinderhackfleisch, 

dazu frisches Grillgemüsei 

Kartoffel - Gemüseauflaufc 

mit Brokkoli und Tomate, 

dazu Blattspinat 

und Schwarzwurzel  

Gemüse - Reisnudelni mit 

Lachswürfel oder veggie Chunksf 

und Sesamsoße2k, 

Gurken & Brokkoli

Putenschnitzel natur 

mit Paprikaragout, Buchweizen 

und Spitzkohl  

Vegetarisches

Menü

Gebackener Hirtenkäseag 

mit Krautsalat3 

und Weißbrota

Pfannkuchenacg gefüllt 

mit gebratenem Gemüsei 

und Kräuter  - Frischkäsesoßeg

Kirschmichlacg 

mit Vanillesoße1g

Rühreicg

mit Spinatg 

und Salzkartoffeln 

Frische Tagespastaa 

mit 2erlei Soßen

Rosmarinkartoffeln 

auf mediterranem Gemüsei

 mit Kräuterdipg

Dessert Obst7 Mandarinenquarkg Obst7 Bircherjoghurtakg Obst7 Karamellpuddingg Schokoriegel

Lunchpaket 1

Schinken - Käse - Sandwich, 

Pudding und Obst7

Lunchpaket 1

Nudelsalat mit Schinkenwurst,  

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 1

Kalbfleischwurst, Edelpilzkäse, 

Paprikaschote

Fruchtsaft und Obst7     

Lunchpaket 2

Käse - Sandwich, 

Pudding und  Obst7

Lunchpaket 2

Bunter Couscoussalat,

Kaffee, Tee und Obst7

Lunchpaket 2

Butterkäse, Edelpilzkäse, 

Paprikaschote,

Fruchtsaft und Obst7

A
b

en
d

es
se

n

Auswahl am Buffet

Kaiserfleisch

 Rollmops

Geflügelsalami

Weichkäsetorte

Kümmelkäse

Karottensalat

Auswahl am Buffet

Pressack sauer

Lachsschinken

Geflügelrömerbraten

Camembert

Radieschen Brotaufstrich

Tomate - Mozzarella

Auswahl am Buffet

Rohpolnische

 Zwiebelleberwurst 

Putenbierschinken

Maasdamer

Käsesalat

Silberzwiebeln

Auswahl am Buffet

Kassler

Kaltes Fleischpflanzerl

Putenleberkäse

Edamer

Lauchsuppe

Gekochte Eier

Kennzeichnungspflichtige Stoffe siehe Aushang Aktionsgerichte, nur solange der Vorrat reicht Änderungen vorbehalten

Wir wünschen einen

guten Appetit!


