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LERNEN, LACHEN, LEBEN 
Der Campus Regenstauf hat einiges zu bieten.

Wohnen & Gemeinschaft, Sport & Fitness, 
Entspannung & Wellness – alles an einem 
Ort! Idyllisch liegen die Wohn- und Schul-
räume am Reisberg – versteckt im kleinen 
oberpfälzischen Markt Regenstauf und 
doch zentral in unmittelbarer Nähe zu Re-
gensburg, Bayerns viertgrößter Stadt und 
Weltkulturerbe. Nicht selten entscheiden 
sich Teilnehmer aus ganz Deutschland 
bewusst für den abgeschiedenen  

Campus mit Rundum-Versorgung –  
für einen frischen Neustart. Neben den 
fundierten Theorie- & Praxisstunden 
genießen sie die Ruhe, das umfassende 
Freizeitangebot, das Miteinander:  
Oft werden Mitschüler und Dozenten zur 
Ersatzfamilie. Bildung, bequem, belebt – 
rundum versorgt für eine bessere  
berufliche Zukunft.

WWW.ECKERT-SCHULEN.DE/CAMPUS
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CAMPUS  APPARTEMENTS

1- Zimmer Appartement 
(ca. 30 m2), möbiliert  
mit Balkon, Küchenzeile, 
Dusche/WC

beispielhafte Ausstattung  
und Raumaufteilung

CAMPUS APPARTEMENTS
Ein Umfeld, das Lernen leicht macht.

Die Eckert Schulen bieten auf dem Cam-
pus in Regenstauf etwa 1.400 Campus 
Appartements in zehn Wohnheimen an. 
Alle Zimmer sind mit einem Bad (Dusche 
oder Badewanne und WC) ausgestattet 
und verfügen standardmäßig über einen 
Telefon- und Internetanschluss, einen  
Anschluss für Kabelfernsehen sowie ei-
nen Kühlschrank. Ein Großteil der Appar-
tements ist zudem mit einer Küchen- 
zeile sowie einem eigenen Balkon  
ausgestattet.

Für Rollstuhlfahrer sind Zimmer mit 
behindertengerechter Gestaltung des 
Badezimmers vorhanden. Ein stufenfreier 
Zugang zu den Schulgebäuden, Mensa- 
und Freizeiträumen ist gewährleistet. 
Die Eckert Schulen bieten darüber hinaus 
2-Zimmer-Appartements als Unterbrin-
gungsmöglichkeiten für Alleinerziehende 
mit Kind. Ebenfalls auf dem Gelände 
befindet sich ein Kindergarten der 

Gemeinde Regenstauf für verschiedene 
Altersgruppen. Eine Voranmeldung ist 
unbedingt erforderlich!

Auch eine Unterbringung mit Haustier 
ist möglich. Nachdem hierfür nur eine 
begrenzte Anzahl von Zimmern zur Ver-
fügung steht, ist eine Absprache mit der 
Wohnparkverwaltung unbedingt erfor-
derlich! Kostenlose Parkplätze in ausrei-
chender Zahl runden das Angebot ab.

Für externe Gäste – z.B. Familienange
hörige – stehen Hotelzimmer im moder-
nen Retro-Chic bereit.

Weitere Infos sowie Preisliste bei  
Christine Habelitz unter Telefon  
09402 502-358, per E-Mail unter  
christine.habelitz@eckert-schulen.de 
oder im Internet unter  
www.eckert-schulen.de/wohnen



MENSA & MORE
Gesund und Lecker durch die Pause.

MENSA 
Gesund und lecker durch die Mittagspau-
se! Von Montag bis Freitag steht Ihnen  
das reichhaltige Angebot der Mensa zur 
Verfügung: Vom Frühstücksbuffet über  
vier wechselnde Menüs zum Mittagessen 
einschließlich Suppe, Salatbuffet und  
Dessert bis hin zum Abendessen mit  
abwechselnd warmer und kalter Küche  
oder Lunchpaketen. Weitere Infos unter 
www.eckert-schulen.de/verpflegung.

 
Schule I | Frühstück  
Mo – Fr: 7 – 8.30 Uhr  
Sa, So & Feiertage: 8 – 9.30 Uhr 
Schule I | Mittagessen 
Mo – Fr: 11.15 – 13.30 Uhr  
Sa, So & Feiertage: 11.30 – 12.30 Uhr 
Schule I | Abendessen 
Mo – Do: 16.30 – 18.00 Uhr  
Fr, Sa, So & Feiertage: Lunchpakete

	 5.– EUR PRO MENÜ 
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CAFÉ GAUMENFREUDEN & KAFFEEGENUSS 
Das Café im Eckert Gesundheitszentrum 
hat für jeden Gaumen das Richtige. Der 
Morgen kann mit einem ausgedehnten 
Frühstück starten, mittags gibt es ausge-
fallene Speisen aus aller Welt – schmack-
haft zubereitet und liebevoll angerichtet. 
Durch die zentrale Lage im Foyer des  
Eckert Gesundheitszentrums sind unsere 
Räumlichkeiten selbstverständlich  
komplett barrierefrei eingerichtet und 
ebenerdig erreichbar. 
 
Gesundheitszentrum  
Mo – So: 8 – 17 Uhr

KIOSK DELI & FRESH 
Zu jeder Tageszeit der richtige Snack – 
zwischen Klassenzimmer und Campus  
Appartement! Hier gibt es nicht nur le-
ckere Brötchen, Salate und süße Verfüh-
rungen: DELI & FRESH ist Ihr persönlicher 
Supermarkt vor der Wohnungstür!  
Geht das Waschmittel zu Ende, fehlt früh 
morgens Kaffeepulver oder die richtige 
Zeitschrift für die Mittagspause?  
Kein Problem! Kommen Sie vorbei –  
Wir freuen uns!  
 
Schule II (Ebene D)  
Mo – Do: 6.30 – 15 Uhr   
Fr: 6.30 – 13 Uhr

KIOSK BOX 1 
Der ansprechende Schulkiosk Box 1 sorgt 
für eine gesunde und bedarfsgerechte 
Pausenverpflegung. Deshalb werden 
neben frischen Backwaren und belegten 
Brötchen auch frisches Obst und Smoothies 
angeboten. Ein Kaffeevollautomat sorgt 
für leckeren Kaffeegenuss 
 
Schule I (Ebene E)  
Mo – Do: 7.30 – 14 Uhr  
Fr: 7.30 – 13 Uhr

MENSA & MORE

WWW.ECKERT-SCHULEN.DE/CAFE



ECKERT BEACH
Karibik-Feeling am Campus.

Ob Mittagspause oder Afterwork hier 
kommt Urlaubsstimmung auf!  
Entspannung nach einem heißen Som-
merschultag oder Lernen am Pool – der 
Eckert Beach bietet Erholung pur.  
Mehr Infos unter www.eckert-beach.de

Mehrere Beach-Ruhezonen und die Pool-
Landschaft (Kinderbecken vorhanden) 
laden zu einem entspannten Sommer- 
abend ein. Öffnungszeiten bei  
schönem Wetter:  
Mo. bis So. von 10 – 20 Uhr

10
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WORKOUT
Fit for Future.

Im Sportpark „Workout“ geht es haupt-
sächlich um den Spaß am Sport. Neben 
Tischtennisplatten sind unter anderem 
Billardtische, Dartscheiben, Turnmatten 
und eine Fußballtorwand zu finden. 
Zusätzlich zum Luftgewehrschießstand 
kann man eine eigene Bogenschießanla-
ge nutzen. Auch Cardio-Trainer und Kraft-
stationen sind vor Ort.  
 
SPORTGRUPPEN 
Die Sportgruppen bieten unseren Teilneh-
mern die Möglichkeit zum aktiven Frei-
zeitausgleich: Von Nordic-Walking über 
Bogenschießen bis hin zur Wassergymna-
stik. Zudem werden in regelmäßigen Zeit-
abständen Wettkämpfe in verschiedenen 
Disziplinen organisiert. Die Angebote 
stehen allen Interessierten offen.

FREIZEITFAHRTEN 
Im Sommer veranstalten wir regelmäßig 
eintägige Busreisen zu attraktiven Aus-
flugszielen – ob in die historische Stadt 
Prag, nach Salzburg oder zur Leipziger 
Buchmesse. Aber auch ein Stadtbummel 
in Dresden oder Krumau stehen auf der 
Ausflugsliste. Zudem bieten wir regelmä-
ßige thematische Regensburg-Führungen 
an. Im Winter geht es in bekannte ober-
bayerische & österreichische Skigebiete. 

Weitere Infos bei Markus Kerscher unter 
Telefon 09402 502-301, per E-Mail unter 
markus.kerscher@eckert-schulen.de  
oder im Internet unter  
www.eckert-schulen.de/workout

KOSTENFREIER EINTRITT FÜR 

ECKERT-SCHÜLER & -STUDIERENDE

WORKOUT



FITNESS – WELLNESS – HEALTH 
Am Campus Regenstauf.

Gesundheit wird am Campus der Eckert 
Schulen groß geschrieben. Medizinische 
Versorgung, Physiotherapie, Fitness und 
Wellness – alles an einem Ort. 

DAS ECKERT GESUNDHEITSZENTRUM 
Das Eckert Gesundheitszentrum ist das 
größte seiner Art im Landkreis. Neben 
Arztpraxen mit unterschiedlichsten Fach-

gebieten bietet es den Besuchern unter 
einem Dach alles, was der Gesundheit 
und dem Wohlbefinden dient: Diverse 
Fachärzte, Therapien, Café, Senioren-
residenz Elia, Fitnessstudio, Salzgrotte, 
Solarium, Sauna, Schwimmbad, Apothe-
ke, Friseur, Steuerberater usw. 
Mehr unter www.eckert-physiofit.de & 
www.eckert-gesundheitszentrum.de 
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FITNESS – WELLNESS – HEALTH

PHYSIOFIT ECKERT 
An der Hantelbank trainieren und danach in 
der Sauna entspannen. Oder in der Solana 
Salzgrotte Erholung vom Schulalltag fin-
den: Das vielseitige Angebot tut Körper und 
Seele gut. Mehr Action gibt’s beim Aqua-Fit-
ness. Physiofit Eckert bietet die persönliche 
Wohlfühloase direkt vor der Haustür im UG2 
des Eckert Gesundheitszentrums.

PHYSIOTHER APIE 
Unser engagiertes Therapeutenteam bie-
tet eine umfangreiche und kompetente 
Beratung im Rahmen einer ganzheitlichen 
physiotherapeutischen Behandlung. 

FITNESS 
Das muskuläre Kraft- und Stabilisations-
training ist ein wichtiger Bestandteil im 
Gesundheitssport. Unser Trainer- und  
Therapeutenteam erarbeitet mit Ihnen 
einen individuellen Trainingsplan und 
begleitet Sie durch das Koordinations-, 
Ausdauer- und Krafttraining. Vereinbaren 
Sie einen unverbindlichen Beratungstermin 
mit kostenlosem Schnuppertraining.

SCHWIMMBAD 
Für unsere Kunden steht eine große Auswahl 
an Aktivitäten bereit. Ob Aquazumba, Aqua-
jogging, Kinderschwimmkurse oder Baby-
schwimmen, es ist für jeden von „Jung“ bis 
„Alt“ was dabei. Feste Freischwimmzeiten 
geben auch jedem die Möglichkeit, indivi-
duell im Wasser zu trainieren oder einfach 
nur ein paar Runden zu schwimmen.

WELLNESS 
Nehmen Sie sich in unserem Wellness- 
bereich eine Auszeit. Entspannen Sie in 
Sauna, Solana Salzgrotte und Dampfbad 
oder gönnen Sie sich eine Wellnessmassa-
ge. „Gaumenfreuden“ und „Kaffee-genuss“ 
in unserem hauseigenen Café runden unser 
Angebot zudem noch ab.
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REGENSTAUF

ZEITLARN

LAPPERSDORF

REGENSBURG

Puricellistraße  
11 Ostdeutsche 

Galerie

HBF 
Regensburg

Eckert Schulen 
Bibliothek

KOSTENFREIER SERVICE FÜR  

ECKERT-SCHÜLER & -STUDIERENDE
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DER ECKERT BUS
Von Regensburg nach Regenstauf und zurück.

Zwischen unserer Schule in Regenstauf 
und Regensburg, Puricellistraße bzw. 
dem Hauptbahnhof verkehrt ein hausei-
gener Bus kostenlos für alle Teilnehmer.

Jeden Sonntagabend und an Feiertagen 
während der Schulzeit fährt der EckertBus 
in der Zeit von 18 – 23 Uhr vom Bahnhof 
Regenstauf zum Campus.

Regenstauf nach Regensburg Montag bis Donnerstag Freitag

Eckert Schulen, Bibliothek ab 17.25 Uhr 12.40 Uhr 13.45 Uhr

Regensburg, Puricellistraße 11 ab 17.40 Uhr 12.55 Uhr 14.00 Uhr

Regensburg, Ostdeutsche Galerie ab 17.43 Uhr 12.58 Uhr 14.03 Uhr

Regensburg, Hauptbahnhof an 17.55 Uhr 13.10 Uhr 14.15 Uhr

Regensburg nach Regenstauf Montag bis Donnerstag Freitag

Regensburg, Puricellistraße 11 ab 7.20 Uhr 7.20 Uhr

Regensburg, Ostdeutsche Galerie ab 7.23 Uhr 7.23 Uhr

Regensburg, Hauptbahnhof ab 7.30 Uhr 7.30 Uhr

Eckert Schulen, Bibliothek an 7.55 Uhr 7.55 Uhr

Busplan*

*Stand 2017
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KINDERGARTEN

KINDERGARTEN AM C AMPUS
Lernen und Kinder – Alles unter einem Hut.

Für alleinerziehende Mütter und Väter 
ist es oftmals schwierig, ihren Bildungs-
wunsch mit den Bedürfnissen ihrer Kinder 
zu vereinbaren. Mit einem umfassenden 
Programm zur Kinderbetreuung sorgt  
der Kindergarten am Campus dafür,  
dass schulischer Alltag und Familien- 
leben in Einklang gebracht werden.  
 
Leben ist Bewegung, bewegtes Leben  
ist gutes Leben. 
Möglich ist die Betreuung von Kindern 
zwischen einem halben Jahr und dreizehn 
Jahren in den Bereichen Krippe, Kinder-
garten und Hort.

MAHL ZEITEN 
Allen Gruppen wird eine Vollverpflegung 
für die Kinder angeboten. Diese enthält 
Zwischenmahlzeiten (am Vor- bzw. Nach-
mittag) sowie ein Mittagessen (Vorspeise, 
Hauptspeise, Nachspeise).

Wegen der begrenzten Anzahl der  
Betreuungsplätze ist eine vorherige  
Anmeldung unbedingt erforderlich.

Anmeldungen und Informationen  
bei der Gemeinde Regenstauf: 
Herr Kandlbinder:  09402 509-30 
Herr Seitz:                   09402 509-12

WWW.ECKERT-SCHULEN.DE/KINDERGARTEN



SCHULREGION
Ein Umfeld, das Lernen leicht macht.

Das Regental steckt voller Überraschun-
gen. Satte Wiesen und Wälder zwischen 
sanften Hügelketten säumen das Regen-
tal und verleihen ihm seinen unverwech-
selbaren, naturbelassenen Charakter. 
Naturliebhabern erschließt sich seine 
Schönheit beim Wandern, Radfahren, 
Mountainbiken, Reiten oder bei Ausflü-
gen mit dem Kanu. Gerade die Angler 
kommen im Regental voll auf ihre Kosten.

REGENSTAUF 
Im idyllischen Regental kann auf eine 
1.000-jährige Geschichte zurückblicken. 
Die Gemeinde liegt 13 km nördlich von 
Regensburg am westlichen Ausläufer 
des Bayerischen Waldes. Die waldreiche 
und naturnahe Umgebung lädt zu einem 
interessanten und erholsamen Aufenthalt 
ein. Regenstauf selbst bietet neben 
vielfältigen Einkaufsmöglichkeiten auch 
Raum für Naherholung und Sport.
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REGENSBURG 
Nur fünfzehn Fahrminuten von Regen-
stauf entfernt liegt das 2.000-jährige 
Regensburg. In der historischen Altstadt 
können Sie hautnah die europäische 
Geschichte von der Römerzeit, Mittelalter 
und Renaissance bis in die Gegenwart 
erleben.

Mit ihrem südländischen Charme, den 
Gassen und Plätzen, Straßencafés, dem 
Donauufer sowie den Einkaufsmöglich-
keiten bildet die Stadt Regensburg den 
lebendigen Knotenpunkt der Oberpfalz. 
Durch die Universität, die vielfältigen 
kulturellen Veranstaltungen, die Biergär-
ten und die erlebnisreiche Umgebung ist 
Regensburg bekannt für seinen einzig-
artig hohen Freizeitwert. So finden Sie 
in der näheren Umgebung interessante 
Ausflugsziele wie z. B. die Walhalla bei 
Donaustauf oder den Donaudurchbruch 
beim Kloster Weltenburg.

SCHULREGION



WIR BILDEN ZUKUNFT!®
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Dr.-Robert-Eckert-Straße 3 
93128 Regenstauf 

ALLER ANFANG IST LEICHT!
PERSÖNLICHE BERATUNG:

09402 502-0
www.eckert-schulen.de

Die Eckert Schulen sind mit rund 
50 Standorten eines der größten  
privaten Bildungsunternehmen  
in Deutschland.

Fotos: Eckert Schulen | shutterstock.de | istockphoto.com

Mehr wissen, mehr Spaß:
facebook.com/eckertschulen, twitter.com/eckert_schulen,
xing.com/company/eckertschulen, instagram.com/eckert_schulen


