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Jugendcamp der bayerischen Kdche:
40 Nachwuchs-Talente trainierten fiir den ersten Stern

Bayerns fiihrende Hotelfachschule war in der vergangenen Woche Gastgeber fiir den Jahreshohepunkt im Kalender
der bayerischen Koch-Elite der Zukunft.

Regenstauf 08.06.2015 — Viele von ihnen wollen einmal nach den begehrten Gourmet-Sternen greifen: Bayerns
angehende Spitzenkdche perfektionierten in der vergangenen Woche ihr Kdnnen bei einem besonderen einwdchigen
Intensiv-Training im oberpfalzischen Regenstauf. Das Jugendcamp, ausgerichtet vom Landesverband der Kéche
Bayern, gilt in der Branche als eine der wichtigsten Talentschmieden fiir die Kiichenchefs von morgen. Die 40
Teilnehmer im Alter von 15 bis 25 Jahren kamen aus Gourmet-Restaurants aus allen Teilen Bayerns, viele davon hoch
dekoriert mit einem oder zwei Michelin-Sternen. Auch aus Mecklenburg-Vorpommern, Hessen und Nordrhein-
Westfalen hatten sich in diesem Jahr junge Kéche angemeldet.

Bei einem groRRen Gala-Meni zum Abschluss der Woche zeigten die Nachwuchs-Talente, was sie in den flinf Tagen
gelernt haben. Auf dem Meni standen unter anderem Saltimbocca vom Kiirbis im Zucchinimantel mit Kohlrabi und
eine im Vakuum (,sous vide“) gegarte Rinderhifte im Olivenmantel, serviert auf gegrilltem Fenchel und
gerduchertem Paprika-Espuma.

Das trendige Intensiv-Seminar mit Eventcharakter fand bereits zum zweiten Mal in Regenstauf (Landkreis
Regensburg) statt. Die dortige Hotelfachschule der Eckert Schulen hat sich seit ihrer Griindung vor 40 Jahren zu einer
der renommiertesten ihres Fachs in Deutschland entwickelt. Fernsehkdche wie der bekennende Fleischliebhaber und
Bio-Wagyu-Ziichter Ludwig ,Lucki“ Maurer haben hier den Grundstein fir ihre Karriere gelegt. Zu den beliebtesten
Angeboten zdhlen in der Regenstaufer Nachwuchsschmiede die Weiterbildungen zum Kiichenmeister und zum
Hotelbetriebswirt.

»Wir wollen mit dem Camp den jungen Talenten die Chance geben, von Spitzenkéchen zu lernen, sich auszutauschen
und ihren Gaumen zu verfeinern”, sagt Organisator Bernd Kordina vom Landesverband der Kéche Bayern. Zum
Auftakt kredenzten die Teilnehmer gemeinsam mit Profikoch Fabian Beck — Trager des Meisterpreises der
Staatsregierung aus der Ndhe von Wiirzburg — einen im Rauch gegarten Rehrlicken an Krauterseitlingen — gegrillt am
offenen ,Feuerring” (Foto).
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Die Eckert Schulen sind eines der filhrenden privaten Bildungsunternehmen fiir Erwachsenenbildung in
Deutschland. In der rund 70-jahrigen Firmengeschichte haben mehr als 70.000 Menschen einen erfolgreichen
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Abschluss und damit bessere berufliche Perspektiven erreicht. Die Eckert Schulen tragen dazu bei, dass moglichst
viele eine qualifizierte Aus- und Weiterbildung erhalten. Das Bildungskonzept ,Eckert 360 Grad” stimmt die
unterschiedlichen Lebenskonzepte mit den angestrebten Berufswiinschen liickenlos und maligeschneidert
aufeinander ab. Die flexible Kursgestaltung, eine praxisnahe Ausbildung und ein herausragendes technisches Know-
how sorgen fiir eine Erfolgsquote von bis zu 100% und 6ffnen Tiren zu attraktiven Arbeitgebern.
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