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Haben Sie noch Fragen?
Telefon 09402 502-271

Auf einen Blick

Dauer
5 Tage

Beginn
jederzeit

mit Ausnahme der BFW-Ferien

Anmeldung
Sekretariat des Psychologischen Dienstes

psychologie@eckert-schulen.de

Arbeitserprobung

Eine einwöchige Arbeitserprobung ist sinnvoll, wenn es um die Frage geht, ob ein 

bestimmter Beruf oder ein Berufsfeld tatsächlich eine angemessene Perspektive für 

eine berufl iche Neuorientierung darstellt.

Im Hinblick auf eine entsprechende Abklärung beinhaltet eine Arbeitserprobung eingehende 

psychosoziale Beratungsgespräche, eine arbeitsmedizinische Untersuchung und die 

Bearbeitung geeigneter psychologischer Testverfahren. Hinzu kommen berufskundliche 

Informationen und eine praktische Erprobung im anvisierten Berufsfeld, um den Teilnehmern 

ein Bild vom Beruf und den in einer Ausbildung auf sie zukommenden Anforderungen zu 

vermitteln. Der berufl iche Klärungsprozess wird dabei durch kontinuierliche Rückmeldungen 

über die erzielten Ergebnisse unterstützt und gefördert.

Am letzten Tag fi ndet ein ausführliches Beratungsgespräch statt, an dem nach 

Möglichkeit auch ein Vertreter des Reha-Trägers teilnimmt. Hier werden die 

Ergebnisse im Hinblick auf das angestrebte Berufsziel noch einmal eingehend mit 

dem Teilnehmer erörtert und eine konkrete berufl iche Eignungsaussage abgeleitet.  

Abschließend erhält der Reha-Träger eine ärztliche Stellungnahme und einen 

psychologischen Ergebnisbericht mit Darstellung der Eignungs- und Neigungsvor-

aussetzungen für den anvisierten Beruf bzw. Berufsbereich. Auch zur Notwendigkeit 

einer vorbereitenden Maßnahme oder besonderer Rahmenbedingungen für eine 

entsprechende Umschulung wird in diesem Bericht Stellung genommen. 

Arbeitserprobungen sind im Berufsförderungswerk Eckert für alle hier angebotenen 

Berufe bzw. Berufsbereiche möglich. Abgesehen von dieser großen Berufspalette 

(siehe Übersicht auf den Seiten 18/19) besteht in Absprache mit dem zuständigen 

Reha-Träger auch für andere Berufe die Möglichkeit einer gezielten Arbeitserprobung.  

Auf Wunsch kann eine Arbeitserprobung zur Erarbeitung berufl icher Alternativen 

individuell um weitere Assessment-Module, insbesondere Erprobungen in anderen 

Berufsbereichen, erweitert werden. 

Reha-Assessment
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Reha-Assessment

Berufe und Berufsbereiche für Arbeitserprobungen

 Industriekaufmann

 Kaufmann für Spedition und Logistikdienstleistung

 Fachkraft für Lagerlogistik

 Kaufmann für Versicherungen und Finanzen

 Automobilkaufmann

 Kaufmann für Marketingkommunikation

 Kaufmann im Gesundheitswesen

 Sport- und Fitnesskaufmann

 Veranstaltungskaufmann

 Personaldienstleistungskaufmann

 Steuerfachangestellter

 Technischer Betriebswirt

und andere

Kaufmännische Berufe (m/w)

EDV-bezogene Berufe (m/w)

Hotel- und Gastronomieberufe (m/w)

Berufe des Gesundheitswesens (m/w)

 Informatikkaufmann

 IT-Systemkaufmann

 Fachinformatiker (Anwendungsentwicklung)

 Fachinformatiker (Systemintegration)

 Wirtschaftsinformatiker

 IT-Systemelektroniker

 Mediengestalter Digital und Print

 Hotelkaufmann

 Hotelbetriebswirt

 Koch

 Diätkoch

 Küchenmeister

 Restaurantmeister

 Hotelmeister

 Masseur und med. Bademeister

 Physiotherapeut

 Ergotherapeut

 Medizinisch-technischer Laboratoriumsassistent  (MTLA)

 Pharmazeutisch-technischer Assistent (PTA)

 Medizinischer Fachangestellter 

 Zahntechniker

 Augenoptiker
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Reha-Assessment

www.eckert-schulen.de

Technische Berufe (m/w)

Zeichnerische Berufe (m/w)

Industriemeister (m/w)

Qualifi zierungen (m/w)

Techniker (m/w)

 Industriemechaniker

 Zerspanungsmechaniker

 Qualitätsfachmann

 Elektroniker für Geräte und Systeme

 Elektroniker für Automatisierungstechnik

 Bauzeichner incl. CAD-Fachkraft

 Technischer Zeichner incl. CAD-Fachkraft

 Technischer Produktdesigner 

 Metall

 Elektrotechnik

 Chemie

 Mechatronik

 Hausmeister

 Einrichtungsberater Küchen- und Bädertechnik

 Baumarkt-Fachberater

 Lagerverwalter

 Fahrradmechaniker

 Facility Management Agent

 Maschinenbautechniker

 Mechatroniktechniker

 Elektrotechniker

 Informatiktechniker

 Bautechniker

 Sanitär-, Heizungs-, Klimatechniker

 Holztechniker

 Umweltschutztechniker

 Kunststoff techniker

 Lebensmittelverarbeitungstechniker
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