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Haben Sie noch Fragen?
Telefon 09402 502-271

Dauer
2 Wochen

Beginn
jederzeit

mit Ausnahme der BFW-Ferien

Anmeldung
Sekretariat des Psychologischen Dienstes

psychologie@eckert-schulen.de

Reha-Assessment

Abklärung der berufl ichen Eignung und Arbeitserprobung

Diese zweiwöchige Maßnahme richtet sich an Rehabilitanden, bei denen eine 

berufl iche Neuorientierung ansteht, die aber noch keine tragfähigen Vorstellungen 

über geeignete Wege zurück ins Arbeitsleben entwickelt haben. Im Vordergrund 

steht daher eine diff erenzierte Klärung berufl icher Möglichkeiten im Sinne eines 

Berufsfi ndungsprozesses, der gleichermaßen gesundheitliche, intellektuelle und 

persönliche Voraussetzungen, Interessen und Neigungen 

sowie arbeitsmarktliche Gegebenheiten berücksichtigt. 

Als wesentliche Module beinhaltet die zweiwöchige 

Eignungsabklärung eingehende psychologische Beratungs-

gespräche, eine arbeitsmedizinische Untersuchung sowie 

eine umfassende psychologische  Leistungsdiagnostik und 

praktische Erprobungen in verschiedenen Berufsfeldern. 

Auch die Vermittlung berufskundlicher Informationen und 

Unterrichtshospitationen nehmen breiten Raum ein. Da-

rüber hinaus erhalten die Teilnehmer einen umfassenden 

Überblick über Möglichkeiten der berufl ichen Wiederein-

gliederung einschließlich möglicher Qualifi zierungen.

Gerade für den sehr wichtigen Aspekt der praktischen Selbsterfahrung bietet das 

Berufsförderungswerk Eckert durch die große Vielfalt an Berufsfeldern und Aus-

bildungsrichtungen (siehe Übersicht auf den Seiten 18/19) ein besonders breites 

Spektrum an.  

Ein erfahrenes Assessment-Team, bestehend aus Psychologen, Ärzten, Sozialpädagogen 

und Ausbildern, steht jedem Teilnehmer während der Maßnahme beratend zur Seite. 

In Gesprächen mit diesen Fachkräften erhalten die Teilnehmer auch immer wieder 

Rückmeldungen über ihre Ergebnisse, wodurch der berufl iche Klärungsprozess 

gefördert wird. 

Am Ende der Maßnahme werden in einem ausführlichen Beratungsgespräch, an dem 

nach Möglichkeit auch ein Vertreter des Reha-Trägers teilnimmt, alle Ergebnisse 

noch einmal eingehend erörtert und konkrete berufl iche Perspektiven aufgezeigt.   

Abschließend erhält der Reha-Träger eine ärztliche Stellungnahme und einen psychologischen 

Ergebnisbericht mit Darstellung der Eignungs- und Neigungsvoraussetzungen für Leistungen 

zur Teilhabe am Arbeitsleben sowie der hier gemeinsam erarbeiteten Berufsempfehlungen. 

Für den Fall einer berufl ichen Neuqualifi zierung wird in diesem Bericht auch Stellung 

genommen zur Notwendigkeit einer vorbereitenden Maßnahme und zur Frage, ob für eine 

Umschulung besondere Rahmenbedingungen oder Hilfestellungen erforderlich sind.
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Reha-Assessment

Berufe und Berufsbereiche für Arbeitserprobungen

 Industriekaufmann

 Kaufmann für Spedition und Logistikdienstleistung

 Fachkraft für Lagerlogistik

 Kaufmann für Versicherungen und Finanzen

 Automobilkaufmann

 Kaufmann für Marketingkommunikation

 Kaufmann im Gesundheitswesen

 Sport- und Fitnesskaufmann

 Veranstaltungskaufmann

 Personaldienstleistungskaufmann

 Steuerfachangestellter

 Technischer Betriebswirt

und andere

Kaufmännische Berufe (m/w)

EDV-bezogene Berufe (m/w)

Hotel- und Gastronomieberufe (m/w)

Berufe des Gesundheitswesens (m/w)

 Informatikkaufmann

 IT-Systemkaufmann

 Fachinformatiker (Anwendungsentwicklung)

 Fachinformatiker (Systemintegration)

 Wirtschaftsinformatiker

 IT-Systemelektroniker

 Mediengestalter Digital und Print

 Hotelkaufmann

 Hotelbetriebswirt

 Koch

 Diätkoch

 Küchenmeister

 Restaurantmeister

 Hotelmeister

 Masseur und med. Bademeister

 Physiotherapeut

 Ergotherapeut

 Medizinisch-technischer Laboratoriumsassistent  (MTLA)

 Pharmazeutisch-technischer Assistent (PTA)

 Medizinischer Fachangestellter 

 Zahntechniker

 Augenoptiker
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Reha-Assessment

www.eckert-schulen.de

Technische Berufe (m/w)

Zeichnerische Berufe (m/w)

Industriemeister (m/w)

Qualifi zierungen (m/w)

Techniker (m/w)

 Industriemechaniker

 Zerspanungsmechaniker

 Qualitätsfachmann

 Elektroniker für Geräte und Systeme

 Elektroniker für Automatisierungstechnik

 Bauzeichner incl. CAD-Fachkraft

 Technischer Zeichner incl. CAD-Fachkraft

 Technischer Produktdesigner 

 Metall

 Elektrotechnik

 Chemie

 Mechatronik

 Hausmeister

 Einrichtungsberater Küchen- und Bädertechnik

 Baumarkt-Fachberater

 Lagerverwalter

 Fahrradmechaniker

 Facility Management Agent

 Maschinenbautechniker

 Mechatroniktechniker

 Elektrotechniker

 Informatiktechniker

 Bautechniker

 Sanitär-, Heizungs-, Klimatechniker

 Holztechniker

 Umweltschutztechniker

 Kunststoff techniker

 Lebensmittelverarbeitungstechniker
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