Frisches und bekommliches fiir Erwachsene

Gesundes und schmackhaftes fiir Kinder

Vollwertiges und ansprechendes
fiir Pflege- und Seniorenheime

An den Eckert Schulen bieten wir unseren Kunden:

Friihstiicksbuffet

Mittagessen

® 3 Meniis zur Auswahl (ein Fleisch- bzw. Fischgericht,
ein vegetarisches Gericht bzw. eine StiBspeise und Gericht
mit dem Thema ,Leicht & Fit")

® Suppe

® Dessert

e Salatbuffet

Abendessen
® Mo.-Do. abwechselnd warme und kalte Kiiche in der Mensa
® Fr-So. Lunchpakete

VitaMen( fuhrtregelmaBig Aktionen zur Information tiber gesunde
Erndhrung durch, wie das aktuelle Programm , Leicht & Fit".

Bei Bedarf, insbesondere bedingt durch Lebensmittelunvertrdg-
lichkeiten wie Gluten, Lactose oder Fructose, werden spezielle
Diatformen angeboten.

s

info@vita-menue.de

Der bundesweite Trend zu Ganztagsschulen halt unvermindert an.
So bekommt das Thema Schulverpflegung einen ganz neuen Stellenwert.

Wir setzen auf hochwertige, heimische Zutaten und ausgewogene,
altersgerecht zusammengestellte Speiseplane. Bereits seit 1992
werden Kindergérten und Schulen mit Mittagsbetreuung beliefert.
Die Schule bietet darliber hinaus zahlreiche Moglichkeiten,
den Schilerinnen und Schiilern Informationen (iber gesunde
Erndhrung und gesundheitsférderndes Essverhalten zu vermitteln.

Das Angebot ab ca. 20 Essen pro Tag umfasst
e tiglich wechselnde Gerichte

e tiglich Salat mit Suppe oder Dessert

® Sonderessen z. B. fiir, Muslime oder Allergiker

Das Angebot ab ca. 100 Essen pro Tag umfasst
e tdglich zwei Menis zur Auswahl
® Beilagensalat
(oestehend aus drei frischen verschiedenen Salaten der Saison)
® Gemusesticks
® Suppe
® Dessert
® Sonderessen z. B. fiir, Muslime oder Allergiker

i-Net-Menii

Das Online-Bestell- und Abrechnungssystem (i-Net-Meni) ermdglicht

unseren Kunden die Essensbestellung per Internet, das Stornieren

von Bestellungen und die Uberpriifung des Kontostandes.

® Die Speisekarte der Kiiche wird im Internet zur Verfligung gestellt

e Schiiler kdnnen das Mittagessen Gber das Internet selost auswahlen,
bestellen oder auch stornieren

e Kosten flir das Mittagessen werden mit den Eltern
automatisch abgerechnet

“"Der Weg zur Gesundheit flhrt nicht durch die Apotheke,
sondern durch die Kiiche"

[Pfarrer Sebastian Kneipp |

Im Vordergrund steht hier die Erndhrung pflegebediirftiger Menschen:
Friihstiick vor Ort

Mittagessen

® 2 Menis zur Auswahl
® Suppe

® Beilagensalat

® Dessert

Abendessen
® abwechselnd kalte und warme Kiiche

Selbstverstandlich werden auch spezielle, leckere Mahlzeiten
und vollwertige piirierte Gerichte fir Senioren, die unter Kau-
und Schluckbeschwerden leiden, angeboten.

Catering fiir Veranstaltungen von Unternehmen

® Canapés

e Kalte Platten

e Kalt-warme Buffets
e \Venis nach Wunsch

www.vita-menue.de




Wenn's um gutes Essen geht”

..nach diesem Motto verwdhnen wir unsere Kunden nun schon seit
vielen Jahren. Wir arbeiten stets daran, unser Angebot zu erweitern
und sind immer auf der Suche nach neuen Rezepten. GenieBen Sie
und lassen Sie sich von uns verwéhnen - wir beraten Sie gerne!

Durch gezielten Einkauf sind wir bestrebt, hochwertige Lebensmittel
ohne Zusatzstoffe zu verarbeiten, vorzugsweise von regionalen
Anbietern. Sowird bei Hauptprodukten wie Suppen und SoBen, die Basis
fr viele Gerichte sind, generell seit 2009 auf Geschmacksverstarker
verzichtet. Seit 31.03.09 sind wir Bio-Zertifiziert.

In der Vergangenheit haben wir bereits verschiedene Aktionen zur
Information Uber gesunde Erndhrung durchgefiihrt, unser neuestes
Projekt ist das Programm , Leicht & Fit".

Vita Meni bietet lhnen gesunde, abwechslungsreiche Speisen zu
fairen, transparenten Preisen und einem freundlichen Service.
Taglich werden rund 3.500 Mahlzeiten an unsere Kunden geliefert,
die frisch in der Kiiche in Regenstauf produziert werden.
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VERPFLEGUNGSSERVICE smbH

Vita-Menii-Verpflegungs-Service GmbH
Geschiaftsfiihrer: Helmut Meier

Dr.-Robert-Eckert-StraBe 3, 93128 Regenstauf
Telefon 09402 502-124 | Telefax 09402 502-399
www.vita-menue.de info@vita-menue.de
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